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1. Пояснительная записка

        Младший школьный возраст — важнейший период формирования жизненного ресурса ребенка, этап становления его социальности, освоения общественных отношений, обогащения мировосприятия и развития личностных качеств. Особенно значим этот период жизни для детей, имеющих отклонения в умственном развитии, поскольку большая часть из них в настоящее время, что подтверждается статистическими данными, не является охваченной общественным дошкольным воспитанием, а значит, до школы ребенок не получает квалифицированную коррекционную поддержку. Наукой доказано, что из всех функциональных отклонений в состоянии здоровья человека по социальным последствиям умственная отсталость является наиболее распространенным и тяжелым дефектом развития. Современные требования общества к развитию личности детей, имеющих отклонения в развитии, диктуют необходимость более полно реализовать идею индивидуализации обучения, учитывающего готовность детей к школе, степень тяжести их дефекта, состояние здоровья, индивидуально-типологические особенности. А значит, речь идет о необходимости оказания комплексной дифференцированной помощи детям, направленной на преодоление трудностей овладения программными знаниями, умениями и навыками, что в конечном итоге будет способствовать более успешной адаптации в обществе и интеграции их в него. Задачи гуманизации и индивидуализации процесса воспитания и обучения детей с интеллектуальными нарушениями, в свою очередь, требуют создания необходимых условий для их полноценного развития, становления как субъектов учебной деятельности.
          Цель программы: на основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать правильное многогранное полифункциональное представление об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе.
Задачи:
-формирование на основе активизации работы всех органов чувств адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств;
-коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;
- формирование пространственно-временных ориентировок;
-развитие слухоголосовых координации;
-формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);
-совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности;
-обогащение словарного запаса детей на основе использования соответствующей терминологии;
-исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-двигательной координации;
-формирование точности и целенаправленности движений и действий.





2. Общая характеристика коррекционного курса с учётом особенностей его освоения обучающимися:

Теоретической основой программы явились концептуальные положения теории Л.С. Выготского: об общих законах развития аномального и нормально развивающегося ребенка; о структуре дефекта и возможностях его компенсации; применении системного подхода к изучению аномального ребенка, учёте зон его актуального и ближайшего развития при организации психологической помощи; об индивидуализированном и дифференцированном подходе к детям в процессе реализации коррекционной психолого-педагогической программы. Работы В.Ф. Базарного, В.М. Бехтерева, А.Н. Леонтьева, А.Р. Лурия, Н.С. Лейтеса, П.Н. Анохина, И.М. Сеченова доказали влияние манипуляций рук на функции высшей нервной деятельности, развитие речи. Следовательно, развивающая работа должна быть направлена от движения к мышлению. 
Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой - составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые способствуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне.
1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.
2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения.
3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логических операций.
4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления школьников.
Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности.
3. Описание места коррекционного курса в учебном плане

Коррекционный курс «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» входит в обязательную часть адаптированной основной образовательной программы для обучающихся начальных классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и реализуется в урочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами.
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	Коррекционный курс
	Класс
	Часов в неделю
	I
четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть
	Год

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	2
	16
	16
	20
	14
	66

	
	2
	2
	16
	16
	22
	14
	68

	
	3
	2
	16
	16
	22
	14
	68

	
	4
	2
	16
	16
	22
	14
	68


4. Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса:
- адекватное восприятие явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств;
- коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;
- способствование формированию пространственно-временных ориентировок;
- развитие слухоголосовой координации;
- способствование формированию способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);
- совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности;
- обогащение словарного запаса детей на основе использования соответствующей терминологии;
- исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-двигательной координации;
- формирование точности и целенаправленности движений и действий.
- развитие произвольной регуляции поведения, коммуникативной сферы, способствование успешной социализации;
- способствование формированию навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях.

5. Содержание коррекционного курса

      1 класс (66 часов)
    Развитие моторики, графомоторных навыков
Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие координации движений рук и глаз (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги.
     Тактильно-двигательное восприятие 
Определение на ощупь объемных фигур и предметов, их величины. Работа с пластилином, тестом (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. Контрастные температурные ощущения (холодный - горячий). Различение и сравнение разных предметов по признаку веса (тяжелый - легкий).
Кинестетическое и кинетическое развитие 
Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом положения различных частей своего тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных инструментах).
Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов 
Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Выделение признака формы; называние основных геометрических фигур. Классификация предметов и их изображений по форме по показу.
Работа с геометрическим конструктором. Сопоставление двух предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом (высокий — низкий, выше — ниже, одинаковые и т.д.). Различение и выделение основных цветов (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый). Конструирование геометрических фигур и предметов из составляющих частей 
(2-3 детали). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале 
(2-3 детали с разрезами по диагонали).
Развитие зрительного восприятия 
Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2-3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное восприятие двух предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение изменений в предъявленном ряду. Нахождение лишней игрушки, картинки. Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений) 
Контрастные температурные ощущения (холодный - горячий). Различение на вкус (кислый, сладкий, горький, соленый). Обозначение словом собственных ощущений. Запах приятный и неприятный. Различение и сравнение разных предметов по признаку веса (тяжелый - легкий).
Развитие слухового восприятия 
Различение звуков окружающей среды (стук, стон, звон, гудение, жужжание) и музыкальных звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание неречевым и речевым звукам.
Восприятие пространства 
Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой (левой) руки (ноги), правой (левой) части тела. Определение расположения предметов в пространстве (вверху - внизу, над - под, справа - слева). Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад и т. д.). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх (низ), правая (левая) сторона).
Восприятие времени 
Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи временных представлений. Последовательность событий (смена времени суток). Вчера, сегодня, завтра. Дни недели.

2 класс (68 часов)
Развитие моторики, графомоторных навыков 
Обучение целенаправленным действиям по инструкции педагога, состоящей из двух-трех звеньев. Координация движений (игры типа «Тир», игры с мячом, обручем). Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. Развитие моторики руки, формирование графических навыков. Обводка и рисование по трафарету. Штриховка в разных направлениях. Синхронность работы обеих рук (шнуровка, нанизывание). Работа ножницами. Аппликация. Графический диктант по показу.
Тактильно-двигательное восприятие
Определение на ощупь объемных предметов с разными свойствами (мягкие, жесткие, гладкие, шершавые). Определение на ощупь формы плоскостных предметов по контуру. Ра-~та с пластилином и глиной (твердое и мягкое состояние), игры со средней мозаикой. Температурные ощущения от теплых, горячих, холодных предметов. Восприятие чувства тяжести от разных предметов (вата, гвозди, брусок); словесное обозначение барических ощущений. Сравнение трех предметов по весу (тяжелый - средний - легкий).
Кинестетическое и кинетическое развитие 
Формирование ощущений от статических и динамических движений различных частей тела (верхние и нижние конечности, голова, тело), вербализация ощущений. Игры типа «Зеркало»: копирование поз и движений ведущего. Имитация движений и поз (повадки животных, природные явления).
Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов 
Формирование набора эталонов геометрических фигур и их вариантов (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, куб, шар); обобщение словом. Сравнение двух-трех предметов по основным параметрам величины (размер, высота, длина, толщина), обозначение словом. Группировка предметов по одному-двум признакам (по форме и величине, по цвету и форме). Составление сериационных рядов из трех-четырех предметов по заданному признаку. Различение цветов и оттенков. Подбор оттенков цвета к основным цветам. Сигнальная роль цвета (пожарная машина). Конструирование предметов из геометрических фигур (три-четыре детали - машина, дом и т. д.). Различение основных частей хорошо знакомых предметов. Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (три-четыре детали с разрезами по диагонали).
Развитие зрительного восприятия 
Формирование произвольности зрительного восприятия и развитие зрительной памяти. Определение изменений в предъявленном ряду картинок, игрушек, предметов. Нахождение различий у двух сходных сюжетных картинок. Различение наложенных изображений предметов (3—4 изображения). Запоминание 3—4 предметов, игрушек и воспроизведение их в исходной последовательности. Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений) 
Температурные ощущения от теплых, горячих, холодных предметов. Измерение температуры воздуха с помощью градусника. Вкусовые качества (сладкое - горькое, сырое - вареное), обозначение словом вкусовых ощущений. Контрастные ароматы (резкий - мягкий, свежий - испорченный). Восприятие чувства тяжести от разных предметов (вата, гвозди, брусок); словесное обозначение барических ощущений. Сравнение трех предметов по весу (тяжелый - средний - легкий).
Развитие слухового восприятия 
Дифференцировка звуков шумовых и музыкальных инструментов (погремушка, барабан, колокольчик, бубен, гармошка, ложки). Характеристика звуков по громкости и длительности (шумы, музыкальные и речевые звуки). Различение мелодии по характеру (веселая, грустная). Подражание звукам окружающей среды. Различение по голосу знакомых людей.
Восприятие пространства 
Ориентировка в помещении; понятия: близко, ближе - далеко, дальше; движение в заданном направлении, обозначение словом направления движения. Ориентировка в поле листа (выделение всех углов). Расположение плоскостных и объемных предметов в вертикальном и горизонтальном поле листа. Словесное обозначение пространственных отношений между конкретными объектами. Пространственная ориентировка на поверхности парты.
Восприятие времени 
Порядок месяцев в году. Времена года. Работа с графической моделью «Времена года». Измерение времени (сутки, неделя, месяц). Часы, их составляющие (циферблат, стрелки). Определение времени по часам (с точностью до 1 часа)

3 класс (68 часов)
Развитие моторики, графомоторных навыков 
Развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, «Кольцеброс», игры с мячом, обручем). Обучение целенаправленным действиям по трех- и четырехзвенной инструкции педагога. Развитие моторики рук. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. Совершенствование точности движений (завязывание, развязывание, застегивание). Обводка контуров изображений предметов и геометрических фигур, дорисовывание незаконченных геометрических фигур. Рисование бордюров. Графический диктант (зрительный и на слух). Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений. Работа в технике объемной и рваной аппликации.
Тактильно-двигательное восприятие 
Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие - жесткие, мелкие - крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). Нахождение на ощупь контура нужного предмета из 2-3 предложенных. Работа с глиной, тестом и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с сюжетной мозаикой. Развитие осязания (теплее - холоднее), определение контрастных температур разных предметов (грелка, утюг, чайник). Дифференцировка ощущений чувства тяжести от трех предметов (тяжелее - легче - самый легкий); взвешивание на ладо-и; определение веса на глаз.
Кинестетическое и кинетическое развитие
Формирование ощущений от статических и динамических поз различных мелких частей лица и тела (глаза, рот, пальцы и т. д.). Выполнение упражнений по заданию педагога, вербализация собственных ощущений. Выразительность движений - имитация животных (походка гуся, зайца, кенгуру и т. д.), инсценирование.
Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов 
Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение и обозначение словом формы 3-4 предметов. Сравнение двух объемных геометрических фигур - круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и обозначение словом величин разных предметов по двум параметрам (длинный широкий, узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление сериационных рядов из 4-5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление предмета или целостной конструкции из более мелких деталей (5.-6 деталей). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (4-5 деталей с разрезами по диагонали и вертикали).
Развитие зрительного восприятия 
Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование бордюров по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа «Сложи такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (две картинки). Сравнение трех предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений) 
Развитие осязания (теплее - холоднее), определение контрастных температур разных предметов (грелка, утюг, чайник). Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение. Определение различных свойств веществ (сыпучесть, твердость, растворимость, вязкость). Измерение объема сыпучих тел с помощью условной меры. Дифференцировка ощущений чувства тяжести (тяжелее - легче); взвешивание на ладони; определение веса на глаз.
Развитие слухового восприятия 
Определение направления звука в пространстве (справа - слева - спереди - сзади). Выполнение действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание музыкальных произведений. Развитие чувства ритма.
Восприятие пространства 
Ориентировка в помещении по инструкции педагога, понятия: выше - ниже, левее - правее, рядом и др.; вербальное обозначение пространственных отношений с использованием предлогов. Развитие пространственного праксиса. Моделирование пространственного расположения объектов относительно друг друга (мебели в комнате) по инструкции педагога. Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз на 2 и 4 равные части. Пространственная ориентировка на поверхности парты, расположение и перемещение предметов по инструкции педагога.
Восприятие времени 
Определение времени по часам. Объемность времени (сутки, неделя, месяц, год). Длительность временных интервалов (1ч, 1 мин, 1 с). Времена года, их закономерная смена.

4 класс (68 часов)

Развитие моторики, графомоторных навыков 
Развитие согласованности движений на разные группы мышц при выполнении упражнений по инструкции педагога. Выполнение целенаправленных действий по трех- и четырехзвенной инструкции педагога, опосредование в речи своей дея-тельности. Соотношение движений с поданным звуковым сигналом. Совершенствование точности мелких движений рук. Штриховка изображений двумя руками. Вычерчивание геометрических фигур, дорисовывание симметричной половины изображения. Графический диктант с усложненным заданием. Вырезание ножницами на глаз изображений предметов.
Тактильно-двигательное восприятие 
Определение на ощупь разных свойств и качеств предметов, их величины и формы (выпуклый, вогнутый, колючий, горячий, деревянный, круглый и т. д.). Нахождение на ощупь двух одинаковых контуров предмета из 4-5 предложенных. Закрепление тактильных ощущений при работе с пластилином, тестом, глиной. Игры с мелкой мозаикой. Развитие дифференцированных осязательных ощущений (сухое - еще суше, влажное - мокрое), их словесное обозначение. Определение веса различных предметов на глаз. Изменение веса разных предметов на весах.
Кинестетическое и кинетическое развитие 
Произвольное и по инструкции педагога сочетание движений и поз разных частей тела; вербализация собственных ощущений. Воображаемые действия (вдеть нитку в иголку, подбросить мяч, наколоть дров и т. д.). Упражнения на расслабление снятие мышечных зажимов.
Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов 
Группировка предметов по двум самостоятельно выделенным знакам; обозначение словом. Сравнение и группировка предметов по заданным параметрам формы, величины, цвета. Составление сериационных рядов по самостоятельно выделенным признакам из 5-6 предметов. Использование простых мерок для измерения и сопоставления предметов. Смешение цветов. Определение постоянных цветов (белый снег, зеленый огурец и т. д.). Узнавание целого по одному фрагменту. Определение предмета по словесному описанию. Конструирование сложных форм предметов с использованием объемных геометрических фигур (треугольная призма, цилиндр и др.) из 6-8 элементов. Составление целого из частей на разрезном наглядном материале, предъявленном в произвольном порядке (5-7 частей).
Развитие зрительного восприятия
Формирование произвольности зрительного восприятия; дорисовывание незаконченных изображений. Развитие зрительной памяти в процессе рисования по памяти. Запоминание 5-6 предметов, изображений и воспроизведение их в исходной последовательности. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (2-3-предметные или сюжетные картинки). Выделение нереальных элементов нелепых картинок. Профилактика зрения. Гимнастика для глаз.
Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений) 
Развитие дифференцированных осязательных ощущений (сухое - еще суше, влажное - мокрое), их словесное обозначение. Измерение температуры с помощью измерительных приборов (градусник для измерения температуры тела, воды, воздуха). Дифференцировка вкусовых ощущений (сладкий - слаще, кислый - кислее). Ароматы (парфюмерные, цветочные и др.). Измерение веса разных предметов на весах. Измерение объема жидких тел с помощью условной меры. Противоположные качества предметов (чистый - грязный, темный - светлый, вредный - полезный) и противоположные действия, совершаемые с предметами (открыть - закрыть, одеть - раздеть, расстегнуть - застегнуть).
Развитие слухового восприятия 
Характеристика неречевых, речевых и музыкальных звуков по громкости, длительности, высоте тона. Развитие слухо-моторной координации; выполнение упражнений на заданный звук. Определение на слух звучания различных музыкальных инструментов. Формирование чувства ритма. Различение по голосу ребенка и взрослого.
Восприятие пространства 
Ориентировка в помещении и на улице; вербализация пространственных отношений. Выполнение заданий педагога словесного отчета. Моделирование расположения различных  объектов по отношению друг к другу в ближнем и дальнем пространстве. Самостоятельное моделирование пространственных ситуа-ций (расстановка мебели в кукольной комнате); предоставление словесного отчета. Составление простейших схем-планов комнаты. Ориентировка на листе бумаги разного формата (тетрадный, альбомный, ватман) и по-разному расположенного (горизонтально, вертикально, под углом) при выполнении заданий педагога на расположение и перемещение на нем предметов, игрушек.
       Восприятие времени 
Определение времени по часам. Длительность различных временных интервалов. Работа с календарем и моделью календарного года. Последовательность основных жизненных событий. Возраст людей. Использование в речи временной терминологии.
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Тематическое планирование коррекционных занятий «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» в первом классе
 (2 часа в неделю)

1 четверть 
	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Игры на знакомство и сплочение
	Игра

	2
	Развитие крупной моторики (бросание в цель)
	Подвижные игры

	3
	Развитие крупной моторики (повороты, перестроения)
	Подвижные игры

	4
	Формирование чувства равновесия («дорожка следов»)
	Подвижные игры

	5
	Развитие согласованности действий и движений разных частей тела (повороты с движениями рук, ходьба с изменением направления и т. д.)
	Подвижные игры

	6
	Пальчиковая гимнастика
	Подвижные игры

	7
	Развитие навыков владения письменными принадлежностями (карандашом, ручкой)
	Выполнение графических упражнений

	8
	Обводка по трафарету (внутреннему и внешнему) 
	Игра, выполнение графических упражнений

	9
	Развитие координации движений руки и глаза (завязывание шнурков, нанизывание бусин)
	Игра, выполнение графических упражнений

	10
	Работа в технике рваной аппликации
	Игра, творческая деятельность

	11
	Сгибание бумаги
	Игра, творческая деятельность

	12
	Определение на ощупь величины предмета (большой — маленький — самый маленький) 
	Дидактические игры 

	13
	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
	Дидактические игры

	14
	Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов
	Дидактические игры

	15
	Работа с пластилином
	Игра, творческая деятельность

	16
	Игры с крупной мозаикой
	Игра




2 четверть 
	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Формирование ощущений от различных поз тела (Дидактическая игра «Море волнуется»)
	Подвижные игры

	2
	Движения и позы верхних и нижних конечностей (сенсорная тропа для ног, «акробаты», имитация ветра)
	Подвижные игры

	3
	Движения и позы головы по показу
	Игра, выполнение упражнений на развитие крупной моторики

	4
	Выразительность движений (оркестр, повадки зверей)

	Игра, выполнение упражнений на развитие крупной моторики

	5
	Формирование сенсорных эталонов геометрических фигур (круг, треугольник)
	Узнавание фигуры на ощупь, выполнение графических упражнений

	6
	Квадрат, прямоугольник
	Узнавание фигуры на ощупь, выполнение графических упражнений

	7
	Выделение формы предмета
	Узнавание предмета на ощупь, выполнение графических упражнений

	8
	Обозначение формы предмета словом
	Подвижные игры, выполнение графических упражнений

	9
	Группировка предметов и их изображений по форме (по показу: круглые, квадратные, прямоугольные, треугольные)
	Подвижные игры, выполнение графических упражнений

	10
	Дидактическая игра «К каждой фигуре подбери предметы, похожие по форме»
	Подвижные игры, выполнение графических упражнений

	11
	Работа с геометрическим конструктором (по показу: крупный напольный «Лего»)
	Дидактические игры

	12
	Дидактическая игра «Какой фигуры не стало» (3-4 предмета)
	Дидактические игры

	13
	Различение предметов по величине (большой — маленький)
	Дидактические игры

	14
	Сравнение двух предметов по высоте и длине
	Дидактические игры

	15
	Сравнение двух предметов по ширине и толщине
	Дидактические игры

	16
	Моделирование геометрических фигур из составляющих частей 
	Узнавание фигуры на ощупь, выполнение графических упражнений










3 четверть
	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Знакомство с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий,черный, белый)
	Игра, выполнение упражнений на различение цветов

	2
	Дидактическая игра «Назови цвет предмета»
	Игра, выполнение упражнений на различение цветов

	3
	Различение и обозначение основных цветов. (Дидактическая игра «Угадай, какого цвета»)
	Игра, выполнение упражнений на различение цветов

	4
	Конструирование объемных предметов из составных частей (2—3 детали)
	Конструирование, выполнение словесных инструкций

	5
	Конструирование объемных предметов из составных частей (2—3 детали)
	Конструирование, выполнение словесных инструкций 

	6
	Составление целого из частей 
	Дидактические игры, выполнение словесных инструкций

	7
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2—3 деталей, по инструкции педагога)
	Подвижные игры, зрительная гимнастика

	8
	Нахождение отличительных и общих признаков двух предметов. 
	Игра, графические задания

	9
	Игра «Сравни предметы»
	Дидактические игры

	10
	Дидактическая игра «Какой детали не хватает» (у стола — ножки, у стула — спинки, у ведра — ручки)
	Игра, упражнения на формирование основных обобщающих понятий

	11
	Дидактическая игра «Что изменилось» (3—4 предмета)
	Игра, творческая деятельность

	12
	Упражнения для профилактики и коррекции зрения
	Подвижные игры, зрительная гимнастика

	13
	Восприятие особых свойств предметов
	Подвижные игры, зрительная гимнастика

	14
	Развитие осязания (контрастные температурные ощущения: холодный — горячий), обозначение словом
	Дидактические игры, выполнение словесных инструкций

	15
	Вкусовые ощущения (кислый, сладкий, горький, соленый)
	Дидактические игры

	16
	Развитие обоняния (приятный запах — неприятный запах)
	Дидактические игры

	17
	Барические ощущения (восприятие чувства тяжести: тяжелый — легкий)
	Дидактические игры, выполнение словесных инструкций

	18
	Развитие слухового восприятия
	Слушание и инсценирование, игра

	19
	Выделение и различение звуков окружающей среды (стон, звон, гудение, жужжание)
	Дидактические игры, слушание, выполнение словесных инструкций

	20
	Различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды (шелест листьев, скрип снега, шум шин)
	Дидактические игры, слушание, выполнение словесных инструкций




4 четверть

	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Различение речевых и музыкальных звуков
	Дидактические игры, слушание, выполнение словесных инструкций

	2
	Дидактическая игра «Кто и как голос подает» (имитация крика животных)
	Дидактические игры, слушание, выполнение словесных инструкций

	3
	Ориентировка на собственном теле (правая или левая рука, правая или левая нога)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	4
	Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад и т. д.)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	5
	Ориентировка в помещении (классная комната)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	6
	Ориентировка в линейном ряду (крайний предмет, первый, на третьем месте и т. д.)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	7
	Ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая или левая сторона)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	8
	Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, фигур
	Игра, творческая деятельность 

	9
	Расположение предметов на листе бумаги
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	10
	Сутки. Части суток 
	Дидактические игры, выполнение словесных инструкций

	11
	Последовательность событий (смена времени суток)
	Игра, слушание

	12
	Понятия «сегодня», «завтра», «вчера»
	Дидактические игры, выполнение словесных инструкций

	13
	Неделя. Порядок дней недели
	Дидактические игры, выполнение словесных инструкций

	14
	Дидактическая игра «Веселая неделя»
	Дидактические игры, выполнение словесных инструкций










Тематическое планирование коррекционных занятий «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» во втором классе
(2 часа в неделю)

1 четверть 
	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Развитие точности движений (метание в цель мяча,; «Кольцеброс»)
	Подвижные игры

	2
	Координация движений (игры с мячом, обручем)
	Подвижные игры 

	3
	Обучение целенаправленным действиям (по двухзвенной инструкции педагога: 2 шага вперед - поворот направо и т. д.)
	Подвижные игры, слушание

	4
	Пальчиковая гимнастика 
	Подвижные игры, пальчиковая гимнастика

	5
	Упражнения на синхронность работы обеих рук (работа
со шнуром, нанизывание бус)
	Подвижные игры, пальчиковая гимнастика

	6
	Штриховка и рисование по трафарету
	Игра, выполнение упражнений на развитие графомоторных навыков

	7
	Обводка по трафарету 
	Игра, выполнение упражнений на развитие графомоторных навыков

	8
	Развитие координации движений рук и глаз 
	Игра, выполнение упражнений на развитие графомоторных навыков

	9
	Графический диктант (по показу)
	Выполнение графических упражнений

	10
	Вырезание ножницами из бумаги по шаблону 
	Вырезание, слушание

	11
	Работа в технике объемной аппликации
	Аппликация, слушание

	12
	Определение на ощупь предметов с разными свойствами (мягкие, жесткие, холодные, теплые)
	Слушание, дидактические игры

	13
	Определение на ощупь формы предметов. (Дидактическая игра «Волшебный мешочек»)
	Слушание, дидактические игры

	14
	Работа с пластилином (твердое и мягкое состояние)
	Слушание, дидактические игры, лепка

	15
	Игры со средней мозаикой
	Слушание, дидактические игры

	16
	Пальчиковая гимнастика
	Пальчиковая гимнастика










2 четверть 

	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Движения и позы верхних и нижних конечностей 
	Подвижные игры

	2
	Движения и положения головы вербализация собственных ощущений
	Подвижные игры

	3
	Движения и позы всего тела. Дидактическая игра «Зеркало»
	Игра, выполнение упражнений на развитие крупной моторики

	4
	Имитация движений и поз (повадки зверей, природных явлений)
	Игра, выполнение упражнений на развитие крупной моторики

	5
	Формирование эталонов объемных геометрических фигур (шар, куб)
	Узнавание фигуры на ощупь, выполнение графических упражнений

	6
	Группировка предметов по форме (объемные и плоскостные)
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	7
	Сравнение 2-3 предметов по высоте и толщине
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	8
	Сравнение 2-3 предметов по длине и ширине
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	9
	Группировка предметов по форме и величине 
	Подвижные игры, выполнение графических упражнений

	10
	Группировка предметов по форме и цвету 
	Группировка предметов, выполнение графических упражнений

	11
	Составление сериационных рядов по величине (из 3-4 предметов по заданному признаку)
	Дидактические игры

	12
	Различение цветов и оттенков. 
	Дидактические игры

	13
	Подбор оттенков к основным цветам. 
	Дидактические игры

	14
	Конструирование предметов из геометрических фигур (2-4 детали)
	Дидактические игры

	15
	Выделение и различение частей знакомых предметов (стул - спинка, ножки, сиденье; шкаф - дверцы, стенки и т. д.)
	Дидактические игры

	16
	Составление целого из частей (3-4 детали)  
	Конструирование















3 четверть 
	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Развитие зрительного восприятия
	Игра, выполнение упражнений на различение цветов

	2
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза предметов, состоящих из 3-4 деталей
	Игра, анализирование

	3
	Нахождение отличий на наглядном материале (сравнение двух картинок)
	Игра, выполнение упражнений на сравнение двух картинок

	4
	Нахождение отличий на наглядном материале 
	Конструирование, выполнение словесных инструкций

	5
	Развитие зрительной памяти. 
	Игра, выполнение упражнений на сравнение двух картинок

	6
	Дидактическая игра «Что изменилось?» (4-5 предметов)
	Дидактические игры, выполнение словесных инструкций

	7
	Различение наложенных изображений предметов (2-3 изображения)
	Игра, выполнение упражнений на различение наложенных картинок

	8
	Упражнения для профилактики  зрения
	Игра, графические задания, зрительная гимнастика

	9
	Развитие осязания (температурные ощущения, приборы измерения)
	Дидактические игры

	10
	Различие вкусовых качеств (сладкое - горькое, сырое - вареное)
	Дидактические игры

	11
	Дидактическая игра «Узнай на вкус»
	Дидактические игры

	12
	Развитие обоняния (контрастные ароматы: резкий - мягкий; пищевые запахи, обозначение словом ощущений)
	Дидактические игры

	13
	Развитие обоняния 
	Дидактические игры

	14
	Восприятие чувства тяжести от разных предметов (вата, гвозди, брусок и т. д.), 
	Дидактические игры

	15
	Барические ощущения
	Дидактические игры, выполнение словесных инструкций

	16
	Развитие слухового восприятия
	Дидактические игры

	17
	Звуки шумовых и музыкальных инструментов (погремушка, барабан, колокольчик, ложки, гармошка, бубен)
	Дидактические игры, слушание

	18
	Характеристика звуков по  длительности (шумы, музыкальные и речевые звуки)
	Слушание, игра

	19
	Различение звуков по громкости 
	Дидактические игры, слушание

	20
	Различение мелодии по характеру (веселая, грустная).  
	Дидактические игры, слушание 

	21
	Звуковая имитация (подражание звукам окружающей среды)
	Дидактические игры, слушание

	22
	Дидактическая игра «Кто позвал тебя, скажи» (различение по голосу)
	Дидактические игры, слушание



4 четверть 

	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Ориентировка в помещении
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	2
	Движение в заданном направлении
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	3
	Ориентировка в школьном помещении
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	4
	Ориентировка на листе бумаги (выделение всех углов)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	5
	Расположение плоскостных и объемных предметов на листе
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	6
	Расположение  фигур на доске
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	7
	Пространственная ориентировка на поверхности парты
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	8
	Дидактическая игра «Определи положение предмета» 
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	9
	Восприятие времени
	Дидактические игры, слушание 

	10
	Порядок месяцев в году
	Дидактические игры, слушание

	11
	Времена года.  
	Дидактические игры, слушание

	12
	Знакомство с часами (циферблат, стрелки)
	Дидактические игры

	13
	Меры времени (секунда, минута, час, сутки)
	Дидактические игры

	14
	Определение времени по часам. Игры с моделью часов
	Дидактические игры















Тематическое планирование коррекционных занятий «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»  в третьем классе
 (2 часа в неделю)

1 четверть 
	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Упражнения на  сотрудничество и сплочение
	Подвижные игры

	2
	Развитие графомоторных навыков
	Игра, выполнение упражнений на развитие графомоторных навыков

	3
	Упражнения на развитие меткости («Кольцеброс»,дартс, «Тир»)
	Подвижные игры, слушание

	4
	Развитие согласованности движений (по инструкции педагога)
	Подвижные игры, пальчиковая гимнастика

	5
	Обучение целенаправленным действиям (по двух-и трехзвенной инструкции педагога, два шага вперед - поворот направо - один шаг назад и т. д.)
	Подвижные игры, пальчиковая гимнастика

	6
	Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением
	Подвижные игры, пальчиковая гимнастика

	7
	Совершенствование точности мелких движений рук (завязывание, развязывание, шнуровка, застегивание)
	Подвижные игры, пальчиковая гимнастика

	8
	Обводка контуров предметных изображений, штриховка в разных направлениях
	Игра, выполнение упражнений на развитие графомоторных навыков

	9
	Рисование бордюров по образцу
	Выполнение графических упражнений

	10
	Графический диктант (зрительный и на слух)
	Выполнение графических упражнений

	11
	Работа в технике рваной аппликации
	Аппликация, слушание

	12
	Определение предметов на ощупь (выделение разных свойств и качеств: мягкие и жесткие, крупные и мелкие предметы)
	Дидактические игры

	13
	Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). 
	Дидактические игры

	14
	Восприятие объектов на ощупь 
	Дидактические игры, узнавание предметов на ощупь 

	15
	Работа с пластилином и глиной (раскатывание, скатывание, вдавливание. Лепка «Овощи)
	Слушание, дидактические игры, лепка

	16
	Игры с сюжетной мозаикой
	  Дидактические игры







2 четверть 

	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Формирование ощущений от статических поз
	Подвижные игры

	2
	Формирование ощущений от динамических поз (различных частей тела,, вербализация собственных ощущений)
	Подвижные игры

	3
	Выразительность движений (имитация повадок животных, инсценирование школьных событий)
	Игра, выполнение упражнений на развитие крупной моторики

	4
	Восприятие формы, величины, цвета
	Игра, выполнение упражнений на развитие крупной моторики

	5
	Сравнение и обозначение словом формы предметов (3-4 предмета)
	Узнавание фигуры на ощупь, выполнение графических упражнений

	6
	Понятие «овал». Упражнения в сравнении круга и овала
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	7
	Комбинирование разных форм из геометрического конструктора 
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	8
	Сравнение и обозначение словом величины предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий и т. д.)
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	9
	Дидактическая игра «Часть и целое»
	Выполнение графических упражнений

	10
	Составление сериационных рядов (по величине из 4-5 предметов)
	Дидактические игры

	11
	Группировка предметов по   выделенному признаку
	Группировка предметов, выполнение графических упражнений 

	12
	Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные
	Дидактические игры

	13
	Сериационные ряды. (Составление сериационного ряда из 4-5 кругов разной насыщенности одного цвета)
	Дидактические игры

	14
	Дидактическая игра «Цветик-семицветик»
	Дидактические игры

	15
	Узнавание предмета по его отдельным частям. 
	Дидактические игры

	16
	Составление предмета из мелких деталей (пазлы, настольный «Лего»)
	Конструирование













3 четверть 
	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Развитие зрительного восприятия
	Игра, выполнение упражнений на различение цветов

	2
	Совершенствование зрительно-двигательной координации рук и глаз. (Рисование бордюров по   образцу)
	Выполнение графических упражнений

	3
	Нахождение отличительных и общих признаков (сравнение двух картинок)
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	4
	Сравнение трех предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	5
	Тренировка зрительной памяти. 

	Игра, выполнение упражнений на зрительную память

	6
	Дидактическая игра «Повтори узор» («Сделай так же»)
	Дидактические игры

	7
	Упражнения для профилактики и коррекции зрения
	Игра, зрительная гимнастика

	8
	Восприятие свойств предметов
	Игра, графические задания

	9
	Развитие осязания (теплее - холоднее), словесное обозначение. 
	Дидактические игры

	10
	Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение
	Дидактические игры

	11
	Определение различных свойств веществ (твердость, сыпучесть, вязкость, растворимость)
	Дидактические игры

	12
	Называние различных свойств веществ 
	Дидактические игры

	13
	Развитие дифференцированных ощущений чувства тяжести (тяжелее - легче).
	Дидактические игры

	14
	Определение веса на глаз
	Дидактические игры

	15
	Развитие слухового восприятия
	Дидактические игры

	16
	Определение направления звука в пространстве (справа - слева - спереди - сзади).
	Дидактические игры, слушание, выполнение словесных инструкций

	17
	Дидактическая игра «Догадайся, откуда звук»
	Дидактические игры, слушание, выполнение словесных инструкций

	18
	Выполнение действий по звуковому сигналу (поворот головы на определенный звук).
	Слушание, игра

	19
	Различение музыкальных и речевых звуков 
	Дидактические игры, слушание, выполнение словесных инструкций

	20
	Различение мелодий по темпу
	Дидактические игры, слушание 

	21
	Развитие чувства ритма

	Дидактические игры, слушание

	22
	Дидактическая игра «Мы - барабанщики»
	Дидактические игры, слушание



4 четверть 

	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Ориентировка в пространстве (в помещении и на улице)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	2
	Ориентировка на листе бумаги
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	3
	Развитие пространственного праксиса (Дидактическая игра «Куда пойдешь, то и найдешь»)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	4
	Моделирование пространственного расположения мебели в комнате. (Дидактическая игра «Обставим комнату»)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	5
	Деление листа на глаз (на две и четыре равные части)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	6
	Ориентировка на листе бумаги (вертикальное расположение листа)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	7
	Ориентировка на листе бумаги (горизонтальное расположение листа)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	8
	Расположение предметов и их перемещение на поверхности парты
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	9
	Восприятие времени
	Дидактические игры, слушание 

	10
	Определение времени по часам
	Дидактические игры, слушание

	11
	Длительность временных интервалов (1 с, 1 мин, 5 мин, 1ч)
	Дидактические игры, слушание

	12
	Дидактическая игра «Успей за 1,2,5 мин»
	Дидактические игры

	13
	Объемность времени (сутки, неделя, месяц, год)
	Дидактические игры

	14
	Времена года (Дидактическая игра «Когда это бывает?»)
	Дидактические игры







  Тематическое планирование коррекционных занятий «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» в четвёртом классе
 (2 часа в неделю)

1 четверть 
	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Упражнения на  сплочение. 
	Подвижные игры

	2
	Развитие графомоторных навыков
	  Игра, выполнение графических упражнений

	3
	Развитие согласованности движений (по инструкции педагога)
	Игра, выполнение упражнений на развитие графомоторных навыков

	4
	Соотношение движений с поданным звуковым сигналом (один хлопок — бег вперед, два хлопка — бег назад и т. д.)
	Подвижные игры, слушание

	5
	Выполнение целенаправленных действий (поворот направо — два шага вперед — один шаг назад), словесный отчет о выполнении
	Подвижные игры, пальчиковая гимнастика

	6
	Совершенствование точности мелких движений рук (мелкая мозаика, «Лего», соединение колец в цепочку)
	Подвижные игры, пальчиковая гимнастика

	7
	Графический диктант 
	Выполнение графических упражнений

	8
	Вычерчивание геометрических фигур (окружность, квадрат, треугольник)
	Выполнение графических упражнений

	9
	Дорисовывание симметричной половины изображения
	Выполнение графических упражнений

	10
	Тактильно-двигательное восприятие
	Подвижные игры

	11
	Дифференцировка предметов на ощупь (выпуклый, вогнутый, колючий, деревянный, горячий)
	Дидактические игры, узнавание предметов на ощупь

	12
	Называние предметов на ощупь
	Дидактические игры, узнавание предметов на ощупь

	13
	Закрепление тактильных ощущений (работа с пластилином и глиной)
	Дидактические игры

	14
	Игра «Волшебный мешочек» (с мелкими предметами)
	Дидактические игры, узнавание предметов на ощупь 

	15
	Игры с мелкой мозаикой
	Дидактические игры

	16
	Игры с природным материалом
	Дидактические игры, узнавание предметов на ощупь












2 четверть 

	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Сочетание движений и поз различных частей тела (по инструкции педагога)
	Подвижные игры

	2
	Вербализация поз и действий
	Подвижные игры

	3
	Упражнения на снятие мышечных зажимов
	Игра, выполнение упражнений на развитие крупной моторики

	4
	Воображаемые действия (вдеть нитку в иголку, подбросить мяч, наколоть дров, прополоскать белье)
	Игра, выполнение упражнений на развитие крупной моторики

	5
	Восприятие формы, величины, цвета
	Узнавание фигуры на ощупь, выполнение графических упражнений

	6
	Группировка предметов по двум признакам
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	7
	Сравнение и группировка предметов (по форме, величине и цвету)
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	8
	Составление сериационных рядов
	Дидактические игры,  выполнение графических упражнений

	9
	Цветовой спектр
	Выполнение графических упражнений

	10
	Смешение цветов (оттенки)
	Дидактические игры

	11
	Определение постоянных цветов. (Дидактическая игра «Назови цвет»)
	Группировка предметов, выполнение графических упражнений 

	12
	Конструирование сложных форм предметов («Технический конструктор», мелкие пазлы)
	Дидактические игры,  конструирование

	13
	Узнавание предмета по нескольким элементам
	Дидактические игры

	14
	Узнавание предмета по одному элементу
	Дидактические игры

	15
	Узнавание предмета по словесному описанию
	Дидактические игры

	16
	Игра «Узнай по описанию»
	Дидактические игры

















3 четверть 
	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Развитие зрительного восприятия
	Игра, выполнение упражнений на различение цветов

	2
	Нахождение отличительных и общих признаков  
	Выполнение графических упражнений, сравнение

	3
	Нахождение нелепиц на картинках
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	4
	Дидактическая игра «Лабиринт»
	Сравнение, выполнение графических упражнений

	5
	Тренировка зрительной памяти.  («Нарисуй по памяти»)
	Игра, выполнение упражнений на зрительную память

	6
	Гимнастика для глаз
	Дидактические игры, гимнастика для глаз

	7
	Восприятие  свойств предметов
	Игра, дидактические игры

	8
	Развитие  осязательных ощущений (сухое - влажное - мокрое и т. д.)
	Игра, узнавание предметов на ощупь

	9
	Температура
	Дидактические игры

	10
	Развитие вкусовых ощущений (сладкий - слаще, кислый - кислее и т. д.) 
	Дидактические игры

	11
	Дифференцированное восприятие ароматов  
	Дидактические игры

	12
	Измерение веса предметов  
	Дидактические игры

	13
	Противоположные качества предметов (чистый - грязный, темный - светлый, вредный - полезный)
	Дидактические игры

	14
	Противоположные действия, совершаемые с предметами (открыть - закрыть, расстегнуть - застегнуть, одеть — раздеть)
	Дидактические игры

	15
	Развитие слухового восприятия
	Дидактические игры, слушание

	16
	Различение звуков по длительности и громкости (неречевых, речевых, музыкальных)
	Дидактические игры, слушание, выполнение словесных инструкций

	17
	Диффсренцировка звуков по громкости и по высоте тона (неречевых, речевых, музыкальных. Дидактическая игра «Определи самый громкий (высокий) звук»)
	Дидактические игры, слушание, выполнение словесных инструкций

	18
	Развитие слухомоторной координации. (Дидактическая игра «Запрещенный звук»)
	Слушание, дидактические игры

	19
	Определение   звучания музыкальных инструментов 
	Дидактические игры, слушание, выполнение словесных инструкций

	20
	Дидактическая игра «Угадай, что звучит»
	Дидактические игры, слушание 

	21
	Формирование чувства ритма.  
	Дидактические игры, слушание

	22
	Игра «Угадай по голосу»
	Дидактические игры, слушание



4 четверть 

	№ п/п
	Тема
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Восприятие пространства
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	2
	Ориентировка в помещении 
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	3
	Расположение предметов в ближнем и дальнем пространстве
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	4
	Моделирование расположения предметов в пространстве
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	5
	Моделирование пространственных ситуаций (расстановка мебели в кукольной комнате)
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	6
	Ориентировка на листе бумаги разного формата (тетрадный, альбомный, ватман) 
	Игра, выполнение упражнений на пространственную ориентировку

	7
	Восприятие времени
	Игра, выполнение упражнений на восприятие времени

	8
	Времена года
	Дидактические игры, слушание

	9
	Календарь 
	Дидактические игры, слушание 

	10
	Определение времени по часам
	Дидактические игры, слушание

	11
	Длительность временных интервалов
	Дидактические игры, слушание

	12
	Дидактическая игра «Когда это бывает?»
	Дидактические игры

	13
	Последовательность жизненных событий
	Дидактические игры

	14
	Возраст людей
	Дидактические игры


























7. Материально-техническое обеспечение:
Технические средства:
1. Звуковая панель «Звуки воды»
2. Балансировочные доски
3. Сенсорные панели
4. Развивающие материалы из натурального дерева («Дары Фрёбеля», лабиринты, пирамиды, приспособления для развития мелкой моторики, сенсомоторики)
5. Зеркало
6. Фиброоптическое волокно «Сухой дождь»
7. Видеопроектор «Меркурий»
8. Настольные песочницы с цветным песком
9. Магнитный конструктор
10. Шары для массажа кистей рук
11. Кресла-мешки
12. Воздушно-пузырьковая труба со световыми эффектами
13. Обруч
14. Компьютер, видеопроектор, аудиоколонки
15. Интерактивная песочница.
Дидактические материалы:
1. .Тематические карточки по основным обобщающим темам: «Дикие животные», «Домашние животные», «Птицы», «Насекомые», «Посуда», «Игрушки», «Одежда и обувь», «Профессии», «Погодные явления», «Времена года», «Фрукты и овощи», «Ягоды», «Транспорт», «Чувства и эмоции», «Антонимы (противоположности)», «Цветы», «Деревья», «Правила дорожного движения», «Фигуры и формы», «Мамы и детки», «Что такое хорошо и что такое плохо» и др.
2. Дидактические наборы «Дары Фрёбеля», «Дорожные знаки», «Пиши-стирай», «Чей домик» и др.
3. Игры с прищепками: «Божья коровка», «Попугай», «Погодные явления», «Ёжик», «Кто что ест», «Сосчитай и выбери цифру»)
4. Разрезные картинки
5. Карточки с заданиями для тренировки зрительной памяти («Запомни и нарисуй», «Запомни какого цвета», «Чья тень?» и т.п.)
6. Наборы сыпучих материалов (горох, речной песок, крупа), цветной песок, кинетический песок.
7.  Игрушки сюжетные: домашние и дикие животные, насекомые, пресмыкающиеся, люди, строения и сооружения и др.
8. Наборы для кукольного театра, пальчикового театра.
9. Глобус
10. Наборы муляжей (овощи, фрукты, грибы), шишки, морские раковины.
11. Шумовые баночки
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