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Наименование мероприятия Сроки
выполнения

Наименование
классов

1 . Всероссийский день бега: «Осенний кросс». 
Сдача норм ГТО (кросс, метание мяча, 
бег на ЗО/бОм)

Сентябрь 1 -9 класс 
4-9 класс

2. Физкультурно-оздоровительный праздник: 
«Туристическая тропа».
Первенство школы по баскетболу

Октябрь 1 -9 класс 

5-9 класс
3. «Неделя спорта и здоровья». 

Акция: «Маршрут здоровья». 
Первенство школы по пионерболу.

Ноябрь 1 -9 класс 
4-9 класс 
4-9 класс

4. Командные соревнования по шашкам 
(шахматам).

Декабрь 5-9 класс

5. Открытие лыжного сезона: «Лыжные 
гонки».
Спортивный праздник: «Снежные узоры»

Январь 4-9 класс 
1 -4 класс

6. Физкультурно-спортивный праздник: «А, 
ну-ка мальчики».
Военно-спортивный праздник: «А, ну-ка 
парни».

Февраль 1 -4 класс 
5-9 класс

7. Первенство школы по ГТО.
Личное первенство по шашкам(шахматам). 
Соревнования, посвященные 
Международному женскому дню

Март 1 -9 класс 
4-9 класс 
4-9 класс

8. Физкультурно-оздоровительный праздник: 
«День здоровья».

Апрель 1 -9 класс

9. Первенство школы по легкой атлетике.
| Туристический слет, сдача норм ГТО.

Май 4-9 класс 
1 -9 класс

*План спортивно-массовых мероприятий в МКОУ ОШ ОВЗ № 10 г.Асино на 2023- 
2024г.г. составлен с учетом школьного плана спортивно-массовых мероприятий на 2023- 
2024 учебный год.


